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摘要 
 

現今大部分的人透過社群軟體或群組來

與家人進行溝通，但是大部分的情況下這種方

式僅使得我們更加的孤立。因為這種方式我們

都是被動且單向的與其他成員互動，而家庭成

員也僅會在你自己主動發出文字求救訊息的

時候才會給予協助。更重要的一點是這使得我

們僅是不斷的在嘗試修復彼此間的關係而不

是彼此分擔與避免發生悲劇。 

所以我們嘗試建立一個會主動關注且自

動分析每一個家中成員情緒的系統，當系統偵

測到有長期負面情緒的成員時，就會引導家庭

內的成員去對該成員進行關心互動並期望藉

此建立一個快樂的家庭。因為上述的原因我們

相信開發這套系統是可以協助每一個家庭的

成員都能對自己的家庭感到溫暖與被支持的

感覺。 

關鍵詞：情緒分析、臉部識別、家庭 
Nowadays people use the social apps to 

communicate with the family, but most of the 
time, it only lead us to isolate by the society. 
Because it was a passive and unidirectional way 
to interact with your family, family will only 
help you when you ask for help through the text 
message. Most import of all this make us busy 
for just fix the relationship between each 
member instead share responsibility and prevent 
things to get worse. Therefore we try to make a 
family system that can automation analysis each 
family member emotion data, and will initiative 
pay attention on every member. When it detect 

there is a long-term negative emotion, it will 
guide the family lead to happiness by assist the 
members to attention to the member who has 
negative emotion. For these reason be believe 
that to develop this system can help family feel 
warm and supported by there family.  
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1. 簡介 

根據統計，台灣每2.5小時就有一人自殺，

且生前有憂鬱症傾向有 87%會導致自殺死亡

[1]，在全球上憂鬱每年造成約 10 億美元的損

失[4]重要的是對於家人我們做的要比說的多，

社群軟體的發達讓我們能有方便的溝通管道，

但是卻沒有做的部分，甚至是引導其正面的方

向的功能[1]。只要我們能辨認出有自殺意圖的

人，那麼自殺是可以預防的，無論是慢性因素

或是急性因素都與情緒的調適及生活有所關

聯[2]。所以我們嘗試透過情緒數值的分析來做

出預測與引導關懷，並透過創新的情緒聊天室

與任務式行事曆來做到說與做並行的結果。 

2. 系統架構 

本系統分為手機端、網頁端以及樹梅派硬

體端三種，個別的功能與主要任務均不相同，
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在行事曆上可建立日期的活動，而細部的

任務建立可以即時的觀看活動的進度與狀況

外也可更新任務的完成狀況 

7. 結論 

在本系統中，我們設計一個結合具人臉辨識

機制之家庭社群應用系統，顛覆了以往用帳號

密碼登入的方式，家庭成員從人臉辨識得到的

數據，可以判斷家人的情緒狀況，而家庭成員

可以透過行事曆確認家人的行程與編輯自己

的行程之外，家庭聊天室與家庭留言板也是家

庭內部交流之中不可或缺的功能，另外我們還

設計了可以跟家庭成員分享各自內心心情交

流的功能，這些功能的目的就是在促進整個家

庭內的互動與和諧。本系統不但提供了網頁版

的功能，也提供了手機板的功能，其中也運用

了許多的技術，然而因為網頁與手機的差異，

導致網頁與手機的登入方式有所不同，而他們

所擁有的功能也有些差異，網頁版的概念是期

望家中長輩已也能輕鬆上手的操作；而手機版

的概念則傾向於透過情緒分析來對家庭成員

作出主動的引導與協助，當家庭成員在心情低

落時，其他成員可以做到即時的關心與關懷。  
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